2024年度全省高校“最美辅导员”推荐

候选人事迹材料
	用初心写好“立德树人”四个字

	一、个人简历
彭玉萌，男，汉族，1988年11月生，中共党员，理学硕士。2013年7月开始从事辅导员工作，现为江西农业大学化学与材料学院学生党总支书记，江西农业大学“善为”辅导员工作室主持人。
“要把这一生‘浪费’在这份事业上”，这是他在2013年建党节当天，也是他入职辅导员时给自己写下的一句话。他说“选择职业，就是选择一种实现人生价值的途径”。十一年的辅导员职业生涯让他一步步兑现着自己的追求和承诺，一次次享受着实现自我价值的知足和愉悦。他一直觉得从事辅导员工作是一种幸福，与学生们结缘是一种幸运，这份幸福让他欢畅地度过了3千多个日夜，这份幸运让他遇到了最想遇到的855名可爱的学生。

二、工作思路及育人实效
习近平总书记在高校思政工作会议上强调“高校要把立德树人作为中心环节”，作为一名高校辅导员，彭玉萌老师紧紧围绕这一中心，将坚持立德树人作为自身工作准则，同时他据此创作了一套自己的工作方法，即写好“立”“德”“树”“人”四个大字，引导学生要立正，要立志，更要顶天立地；教育学生要德行，要德性，更要德才兼备；作为教师要树木，要树林，更要树大森林；作为辅导员要有人缘，有人气，更有人文关怀。既从全局出发把自己当作学校立德树人工作体系中的一粒扣子，也从本位出发将写好“立德树人”四个字作为他开展辅导员工作的总思路。十一年来，他在立德树人的道路上始终坚持就位不空位、到位不失位、守位不离位，让每一名学生入队不离队、站队不插队、列队不掉队。

（一）写好“立”字，要立正，要立志，更要顶天立地

1.筑牢党团阵地，让学生在思想上立正。彭玉萌老师常说“要想看得齐，立正是前提”。他坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为行动指南，用社会主义核心价值观武装学生头脑，切实筑牢“铸魂育人”体系。他组织的《一演一讲一听》思政教育新模式已在学校落地实践，通过演绎经典片段回忆峥嵘岁月，讲述红色故事牢记初心使命，聆听强国之声汲取成长力量。他的微党课《“好”学生》获得师生们一致好评，他策划并讲授的微团课《永不磨灭的功勋--中国西路军》深受广大学生喜欢。他组织开办的大学生青年马克思主义者骨干培训班培育了一批又一批青年学生，《谈一谈学生骨干良好素质的养成》是他固定给学生骨干们上的一堂思政课。他还作为学校“金扁担”宣讲团成员宣讲习近平新时代中国特色社会主义思想，主持和参与院校各类思政教育培训会、讲座报告和实践活动40余次。

2.坚定理想信念，让学生在理想上立志。习近平总书记强调，要引导学生自觉把个人理想追求融入国家和民族的事业中。学生毕业后选择什么样的职业道路，树立什么样的职业理想是辅导员思政工作的重点。彭玉萌老师注重将大学生思想政治教育贯穿全过程，从大一到大四分阶段开展大学生理想信念教育。引导了一批学生将小我融入大我，主动选择到新疆、西藏、青海、云南和贵州等地建功立业，涌现出了扎根雪域高原的全省基层就业典型人物评选一等奖郑凯元、屡立战功的烈火英雄消防员谢尚沛等一批毕业生先进典型。

3.落地理论实践，让学生在行动上顶天立地。习近平总书记指出，做好高校思想政治工作要因事而化、因时而进、因势而新。彭玉萌老师注重结合专项工作、重要节点及当下形势开展思政教育理论实践。在抗击新冠疫情中带领学生组建党员抗疫先锋队服务学校疫情防控工作大局，并组织学生带头开展我为疫情防控做件事活动。在党史学习教育中，彭玉萌老师组建了一支“党史宣讲进农村，红色基因润田野”实践团队赴各地乡村开展实践活动，团队事迹先后在《江西日报》《南昌电视台》《学习强国》《江西教育网》等十余家新闻媒体上刊载，项目被评为江西省2021年优秀实践团队项目。在红色走读活动中，彭玉萌老师带领学生忆峥嵘，寻初心，以“沉浸探究式”走读接受红色洗礼，走读成果《红色江西》《从小平小道到康庄大道》在师生中广泛传播。

（二）写好“德”字，要德行，要德性，更要德才兼备

1.注重全员育人，浇灌德行之花。彭玉萌老师特别注重将学生身边的高频人员纳入自己的育人体系，与家长建立“同心桥”、与宿管建立“协作坊”、与老师建立“共振台”。注重在日常生活对学生们进行文明养成教育，他创作的主题班会《守君子之礼，创文明之风》制成视频在校内众多班级播放，他要求每一位学生“知行合一、举止文明、待人礼貌”，在语言上讲文明、行为上讲规范、生活中讲卫生、集体中讲团结、待人上讲礼貌、处事上讲谦让，达到知礼、守礼、行礼的修养表现。彭玉萌老师开展“君子之礼进生活”“网络文明进校园”等活动，培育和践行着社会主义核心价值观，他最近所带班级应化1903班两次被评为校先进班集体、校活力团支部。

2.坚持全程育人，深扎德性之根。彭玉萌老师将育人思路贯穿到他工作的全过程，在时间上从入学到毕业、在空间上从课堂到寝室，注重多角度挖掘育人要素，坚持宏观与微观相统一，在宏观教育上，认真组织精心策划感恩教育、志愿服务、劳动教育等活动。积极构建各类育人平台，如：学生志愿服务平台、党团示范平台、文明创建平台等。同时，重视贴近身边事例开展微观教育，用暖心行动服务学生、用先锋示范浸染学生、用真情奉献打动学生，实现宏观教育与微观教育相统一。他常对学生说“活在当下并不是及时行乐，而是充分感受自己的生命形态和人生价值，为这份形态和价值而活。”十一年来，他已经把辅导员事业作为自己活在当下，实现自己人生价值的途径。
3.推进全方位育人，培育德才兼备之果。“一人一事皆思政，一草一木皆育人”。彭玉萌老师坚持以学生为中心，用“大思政”的视野开展全方位育人。他指导的学生获得了全国高等农业高校党建论坛一等奖，还涌现了“江西省优秀共青团员”“江西省大学生自强之星”“江西省优秀志愿者”、校“优秀共产党员”“江农之星”等一批优秀学生。还有一些学生事迹更让人动容，扎根西部的志愿者、火遍全网的“中国好室友”、抗疫一线的感谢信、防汛救灾的请战书、勇斗歹徒见义勇为的学生等都是育人成果的生动体现。

（三）写好“树”字，要树木，要树林，更要树大森林

1.树“木”是能力。彭玉萌老师常说“能培养好一个学生个体是辅导员能力的基本体现”。在创新创业工作中，刚入学的大一新生刘致远找到他想参加创新创业，他便自己担任起指导老师带学生做创新项目研究，白天忙工作，晚上带学生讨论项目，他带队的第一次尝试便获得了“挑战杯”大学生创业大赛全国铜奖、江西省银奖，目前该项目已完成校内孵化并在市场上落地运营，现已成为一家国家高新技术企业，学生刘致远也因此获评大学生返乡创业全国十强及江西省“创业之星”等荣誉。至今彭玉萌老师已经带领30余名学生获得国家级和省级创新创业奖励，他也获评江西省挑战杯竞赛“先进个人”称号。
2.树“林”是能力加坚守。如果说培养好一个学生是能力，那么培养好一个班级就要能力再加上坚守。他最近所带的班级应化1903班，他担任班主任以来深知44个青年学生的成长是一份沉甸甸的责任。他建立了“勤学、主动、高效”的班级价值观，实行了“向上向好向前”的班建计划，带领班级在学风建设、体质锻炼和文明守纪等方面取得了突出成绩，班级专业成绩年级第一，体质合格率全院第一，英语四级通过率年级第一，挂科率年级最低，班级有7名同学成功保送研究生（其中5名同学保送985高校），占学院保送名额的70%，班级升学率高达52.27%。
3.树“大森林”是能力加坚守再加情怀。长期做好一个学院的专项工作是需要情怀的。彭玉萌老师此前一直专项负责学院的就业工作，在工作中，他始终坚持“让学生少跑一点，自己多跑一点”的理念，整合毕业手续办理流程，建立“让学生只跑一趟”的贴心服务模式。他还将就业指导的场所从办公室搬到了寝室，实行“送岗上门”的就业服务。他负责以来帮助所在学院连续获评8次校就业工作先进单位。他创建的“用‘四个围绕’服务学生考研升学”的特色品牌做法取得了很好成效，帮助学院考研升学率从20%连续五年增长到54.74%，位于学校前列，该做法也获评2022年江西省高校思想政治工作优秀案例一等奖。
（四）写好“人”字，有人缘，有人气，更有人文关怀

1.做有人缘的“萌萌”。“不开心了，找萌萌聊会”“郁闷了，去萌萌办公室坐会”，“萌萌”就是学生们最愿意交心的对象，学生们都说他是最“学生”的辅导员。彭玉萌老师常说“我喜欢和学生在一起，一起打球、玩狼人杀、一起外出实践”。他入职以来几乎全部的时间在学校和学生待在一起，未休过婚假、年假，每年只有春节回老家待十天。学生们都称他是校园“钉子户”，从他2006年读书开始就住在这个校园，从读书到工作一住就是18年，他说“校园钉子户最大的幸福就是每一个毕业的学生回来都能找到我，不管学生到了哪里，我永远都在这里。”在疫情防控期间，他将床搬回了办公室，一住就是一个多月，真正成为“深入学生群体、深受学生喜欢、深得学生认可”的人缘型辅导员。

2.做有人气的“萌哥”。“萌哥的课要认真听”“萌哥的办公室最热闹”。彭玉萌老师成为了学生们有事第一时间就能想到的人。他常说“辅导员要能传道，更要能办事”，“解决不了学生的实际问题就得不到学生的信任”。晚上生病怎么办？医保怎么报销？考研要调剂怎么办？创新创业找不到指导老师怎么办？彭老师一直秉承“小事不过夜、大事不过周、难事不过月”的服务理念第一时间解决学生困难。他组织策划的读书分享会、英语训练营、学霸经验分享会、学业恳谈会、朋辈座谈等活动都受到了学生们的热捧。

3.做有人文关怀的“萌老师”。“不让一个学生因为贫困而失学”这是国家的承诺，“而不让一个学生因贫困而自卑，不让一个学生因贫困而影响学习质量”则是彭玉萌老师的自我承诺。“有困难找萌老师”是学生们的信任和依靠，他所带的一个班级中有两位特别贫困的单亲家庭学生，入校后这两位学生表现内向，心理上敏感脆弱。他坚持“用爱心倾注，从细微着手”，通过在思想上给予关爱、在生活上给予厚爱、在心理上给予偏爱，让这两位学生自信自强，两人分别担任了班级班长和团支书一职，综合能力得到了大幅提升。在他的关怀下，一批贫困学生建立自信，甚至毕业后成为了家庭的顶梁柱。同时他自己也收获了很多感动，“谢谢老师，您辛苦了”“感谢老师对我的关心”。有位学生偷偷放了个暖手袋在办公桌上，附了张纸条“老师，看您昨天晚上到我们寝室时冷地直搓手，您别冻伤了”，这些幸福的点滴也让他对这份事业更知足更坚定。

三、经验总结

彭玉萌老师说“作为一名高校辅导员，面对这份事业更应该自我学习”。他对照《高等学校辅导员职业能力标准》给自己拟定职业技能锻炼清单，牢固掌握辅导员职业知识、理清工作规则、深入研究思政教育规律。工作以来，取得了一定成绩，他个人在江西省第七届辅导员素质能力大赛中获二等奖（排名第十），获评江西省优秀共青团干部、“挑战杯”竞赛江西省先进个人、江西省教学成果二等奖及“优秀辅导员”“优秀班主任”“优秀共青团干部”“先进工作者”“就业工作先进个人”等校级荣誉30余次，并主持省青年基金课题1项、校级课题1项，参与相关课题4项，第一作者发表学术论文3篇。同时，作为负责人带领“善为”辅导员工作室获得全国大学生微电影“我心中的思政课”一等奖1项，“全国高校网络教育优秀作品推选展示活动”一等奖1项，优秀奖1项。 
通过对日常工作的总结归纳，彭玉萌老师以辅导员的“导”字为核心，形成了“及时引导、适时疏导、按时教导、随时辅导”的一套经验总结：

1.及时引导：及时引导学生三观建立、及时引导学生思想进步、及时引导学生热心学习；

2.适时疏导：适时疏导学生不良情绪、适时疏导学生心理障碍、适时疏导学生群体矛盾；

3.按时教导：按时教导学生工作技能、按时教导学生文明养成、按时教导学生创新思维；

4.随时辅导：随时辅导学生手续办理、随时辅导学生答疑解惑、随时辅导学生日常需求。

他说“学生的背后是家庭，家庭的背后是国家，教育好一个学生影响一个家庭，无数个家庭背后就是国家的血肉”。面对这份伟大的事业，彭玉萌老师始终坚持“用一个青春点燃一片青春”，在为党育人、为国育才的道路上，用初心写好了“立德树人”四个字。


